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GINNASTICA POSTURALE BIOENERGETICA

CONFERENZA GRATUITA ESPERIENZIALE
ORGANIZZATA DAL BIOSTUDIO RICCIONE

CORPO, MEDICINA E
ARTE

16/03/2022 - INIZIO ORE 20:00

VIALE CARPI 30, RICCIONE (RN)
THE PARK BAR - VICINO AL PALAZZETTO DELLO SPORT "PLAY HALL"

CONTATTI
MIRKO BADIALI: 338 6507407
BEATRICE FACCHINI: 333 7163830



CORPO, MEDICINA E ARTE

L'INCONTRO:

OSPITI:

© Dr. Luigi Marcello Monsellato:
Presentazione del Libro "Benattia e
I'Omeosinergia, la vera storia".

o Mirko Badiali: Biooperatore di Bioginnastica,
Osteopata, Trainer Omeosinergetico.

© Anna Strada: Trainer Omeosinergetico,
Massoterapista.

© Claudia Costella: Biooperatore di
Bioginnastica.

©® Alessandro Formilli, musica Ana Milanovic
violino, Elia Scarponi contrabbasso.

® Veronica Villa: legge poesie di Oretta Piccardi.

© Due chiacchiere con Silvia Parma (healt coach
in formazione) "il corpo, una meravigliosa opera
d'arte".

® Francesca Cantoni: arte terapeuta del colore
ad orientamento antroposofico.

@ Dipinti di Manuele Mancini, Francesca
Cantoni, Beatrice Facchini.

o In collaborazione con Giocamusica.

PARTNER:
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CORPO, MEDICINA E ARTE

PROGRAMMA DELLA CONFERENZA:
Il Biostudio di Riccione desidera organizzare un evento dedicato al corpo e all'arte:

Troviamo interessante questo abbinamento, come operatori di Bioginnastica percheé il corpo & un opera
d'arte di per se e perchée insegniamo ad ascoltarne i messaggi, il ritmo, la sua frequenza, la sua musica.
In questo evento vorremmo coinvolgere due partner importante per le sinergie che vi abbiamo trovato in
questo progetto: L'associazione SIM (Societa Italiana di Medicina) ed il Dr. Luigi Marcello Monsellato
(Medico, Ortopedico, Psicologo, Psicoterapeuta, Medico Omeosinergetico, Medico di segnale). Inoltre,
|'evento sara la sede per la presentazione del libro "La Benattia e 'Omeosinergia, la vera storia, scritto dal
Dr. Monsellato. Il libro interagisce con l'arte, con la musica perche ci parla del corpo in tutti i suoi aspetti
ed & per noi operatori di Bioginnastica un completamento ai nostri insegnamenti.

La nostra serata vuole essere un incontro dove l'arte ci aiuta a riflettere, a comprendere soprattutto se
stessi. L'arte ci fa provare e condividere emozioni, prendiamo coscienza di come siamo, di cosa
accettiamo o cosa rifiutiamo, proprio come possiamo provare emozioni, accettare o rifiutare cio che ci
trasmette il corpo quando entriamo in ascolto. L'arte & terapeutica.

L'arte ci aiuta a riflettere,a comprendere soprattutto noi stessi. Ci fa provare e condividere emozioni ,
prendere coscienza di come siamo, di cosa accettiamo o rifiutiamo. Possiamo quindi affermare che I'arte
€ terapeutica e pud impedire di trovarci nella condizione di seguito ben descritta da Charles Bukowski
"Non arrivavo da nessuna parte e neanche il resto del mondo per quello. Stavamo tutti in attesa di morire
e nel frattempo facevamo alcune cosette per riempire lo spazio. Certuni neanche le cosette eravamo
delle verdure". Per guarire non bisogna aver paura di scoprire come si & ,I'arte come espressione libera e
non filtrata attraverso schemi precostituiti inevitabilmente mostra lI'anima.

Vi aspettiamo!




